
6698 SAYILI KİŞİSEL VERİLERİN KORUNMASI KANUNU 

UYARINCA KİŞİSEL VERİLERİNİN İŞLENMESİNE İLİŞKİN 

AYDINLATMA VE RIZA METNİ 

 

 

İşbu aydınlatma metni, Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı 

tarafından hangi kişisel verilerinizin; hangi amaçla, nasıl ve hangi nedenle işlendiği, kimlerle 

paylaşıldığı ve ne kadar süreyle saklandığı konularında sizi bilgilendirmek amacıyla hazırlanmıştır. 

Bilgilendirme, 6698 sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu’nun 10’uncu maddesi kapsamında 

yapılmaktadır. Bu kanunun amacı, kişisel verilerin işlenmesinde başta özel hayatın gizliliği olmak 

üzere kişilerin temel hak ve özgürlüklerini korumak ve kişisel verileri işleyen gerçek ve tüzel 

kişilerin yükümlülükleri ile uyacakları usul ve esasları düzenlemektir.  

 

6698 Sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanununda kişisel veri “kimliği belirli veya 

belirlenebilir gerçek kişiye ilişkin her türlü bilgi” olarak tanımlanmaktadır. Biz de Kübra 

KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı olarak gizliliğinize önem veriyoruz ve bu 

aydınlatma metniyle işlenen aşağıda yer verilen kişisel verileriniz hakkında veri sorumlusu olarak 

sizleri bilgilendirmeyi hedeflemekteyiz. 

1) İşlenen Kişisel Veriler 

Veri sorumlusu sıfatıyla işlenen kişisel verileriniz ile verilere ait kategoriler aşağıda belirtilmiştir. 

Kimlik Bilgileri: Ad ve soyadı, TCKN, doğum tarihi, mesleği, cinsiyet, medeni durum, çocuk 

sayısı 

İletişim Bilgileri: E-posta adresi, telefon numarası ve ev/iş adresi 

Sağlık Bilgisi : Kan grubu, boy, kilo, sağlık ile ilgili tahliller, kullanılan ilaçlar, tanı konmuş 

hastalıklar, beslenme alışkanlıkları 

Finansal Bilgiler: Ödeme ve kart bilgileri, hesap numarası ve banka bilgileri  

Diğer Bilgiler : Hâlihazırda yapılan spor aktiviteleri, spor geçmişi 

2) Kişisel Verilerin Hangi Amaçla İşleneceği 

Kişisel verileriniz; Kanun’un 5 inci ve 6 ncı maddelerinde belirtilen işleme şartları ile ikincil 

düzenlemelere uygun olarak aşağıdaki amaçlar ile işlenebilecektir: 

 Diyetisyenlik hizmetlerinin sunulması ve destek hizmetlerimizin yürütülmesi, 

 Diyetisyen danışan arasındaki iletişim faaliyetlerinin yürütülmesi, 

 Diyet programınızın oluşturulabilmesi ve süreçlerinin takip edilmesi, 



 Danışan memnuniyeti aktivitelerinin planlanması, 

 Kampanya/promosyon süreçlerinin yürütülmesi, 

 

3) Kişisel Verilerin Aktarılması 

 

Danışanların kişisel verilerinin 3. kişilerle paylaşımı kural olarak danışanların izniyle 

gerçekleşmekle birlikte, Kanun’un 8. ve 9. maddeleri uyarınca yukarıda açıklanan 

amaçlarla kanunen yetkili kurumlarla paylaşılabilecektir. 

 

4) Kişisel Verilerin Toplanma Yöntemi 

 

Kişisel verileriniz yukarıda (1) ve (2) maddelerinde belirtilen amaçlarla, hukuki ilişkimizin 

kurulması esnasında ve söz konusu ilişkinin devamı süresince internet sitesi, sosyal medya 

mecraları, mobil uygulamalar ve benzeri vasıtalarla sözlü, yazılı ya da elektronik 

yöntemlerle toplanmaktadır. 

 

5) Kanunun Öngördüğü İstisnalar 

İlgili mevzuat uyarınca, bir sözleşmenin kurulması veya ifasıyla doğrudan doğruya ilgili olması 

kaydıyla, sözleşmenin taraflarına ait kişisel verilerin işlenmesinin gerekli olması; kanunlarda 

açıkça öngörülmesi; sözleşmenin taraflarına ait kişisel verilerin işlenmesinin gerekli olması,  

Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı’nın hukuki yükümlülüğünü yerine 

getirebilmesi için zorunlu olması, tarafınızca alenileştirilmiş olması, tarafınıza herhangi bir 

hakkın tesisi, kullanılması veya korunması için veri işlemenin zorunlu olması, temel hak ve 

özgürlüklerinize zarar vermemek kaydıyla,  Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet 

Danışmanlığı’nın meşru menfaatleri için veri işlenmesinin zorunlu olması hallerinde ve ilgili 

mevzuatta belirtilen diğer usul ve esaslara göre açık rızanız olmadan kişisel verileriniz 

işlenebilecektir. Kanunda sayılan diğer istisnalar saklıdır. 

       6) Danışanlar, KVKK’nın 11. maddesi gereği ; 

Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığına başvurarak; 

 

Kişisel verilerinizin işlenip işlenmediğini öğrenme, 

Kişisel verileriniz işlenmişse buna ilişkin bilgi talep etme, 

Kişisel verilerinizin işlenme amacını ve bunların amacına uygun kullanılıp kullanılmadığını 

öğrenme, 

Yurt içinde veya yurt dışında kişisel verilerinizin aktarıldığı üçüncü kişileri bilme, 

Kişisel verilerinin eksik veya yanlış işlenmiş olması hâlinde bunların düzeltilmesini isteme,  

KVKK’nın 7. maddesinde öngörülen şartlar çerçevesinde kişisel verilerin silinmesini veya 

yok edilmesini isteme, 

 İşlenen verilerin münhasıran otomatik sistemler vasıtasıyla analiz edilmesi suretiyle kişinin 

kendisi aleyhine bir sonucun ortaya çıkmasına itiraz etme, 

Kişisel verilerin kanuna aykırı olarak işlenmesi sebebiyle zarara uğraması hâlinde zararın 

giderilmesini talep etme, 



Yurtiçinde veya yurtdışında kişisel verilerin aktarıldığı üçüncü kişilere bildirilmesini isteme, 

 

haklarına sahiptir. 

 

Kanun’un 13. maddesi uyarınca kişisel veri sahipleri olarak haklarınıza ilişkin taleplerinizi 

aşağıda belirtilen iletişim adreslerinize iletmeniz durumunda talebin niteliğine göre en kısa sürede 

ve en geç otuz gün içinde ücretsiz cevaplanacaktır. Ancak, işlemin ayrıca bir maliyeti 

gerektirmesi hâlinde, Kişisel Verileri Koruma Kurulunca belirlenen tarifedeki ücret alınabilir. 

 

No. Başvuru Yöntemi Başvurunun Yapılacağı Adres Yapılması Gereken 

1 

5070 sayılı Elektronik İmza 

Kanunu’nda tanımlı “Güvenli 

elektronik imza” ile imzalanarak 

Kayıtlı Elektronik Posta (KEP) 

yoluyla 

 

E-posta’nın konusu “Kişisel 

Verilerin Korunması Kanunu 

Bilgi Talebi” olmalıdır. 

2 
E-posta yöntemiyle 

  

 Daha önce bildirilen ve kayıtlı 

bulunan e-posta adresinizi 

kullanmak suretiyle yazılı olarak 

iletilmesi 

E-posta’nın konusu “Kişisel 

Verilerin Korunması Kanunu 

Bilgi Talebi” olmalıdır. 

 

Üçüncü kişilerin veri sahibi adına KVKK m. 11’de düzenlenen bilgi alma hakkını kullanmaları 

mümkün değildir. Veri sahibinin kendisi dışında bir kişiye ilişkin kişisel verilerle ilgili talepte 

bulunması için konuya ilişkin olarak veri sahibi tarafından başvuruda bulunacak kişi adına 

düzenlenmiş kişisel verileri ile ilgili bilgi talep etme hakkının olduğu özel vekaletnamenin ıslak 

imzalı ve noter onaylı aslı ibraz edilmelidir. 

 

 
Başvuru Sahibi İletişim Bilgileri  

 

Ad:   

Soy Adı:   



TC Kimlik Numarası:  

(Pasaport No)  

 

Bildirime Esas Telefon/Fax Numarası:   

Bildirime Esas E-posta:   

Adres:   

 

  

 

 Lütfen KVKK Kapsamındaki Talebinizi Belirtiniz  

Talep No Talep Konusu Kanuni 

Dayanak 

Seçiminiz  
(Lütfen İlgili Bölümü İşaretleyiniz) 

1  Kurumunuzun 

hakkımda kişisel 

veri işleyip 

işlemediğini 

öğrenmek 

istiyorum  

KVKK m. 

11/1-a  

 

2  Eğer kurumunuz 

hakkımda kişisel 

veri işliyor ise bu 

veri işleme 

faaliyetlerine 

ilişkin bilgi talep 

ediyorum  

KVKK m. 

11/1-b  

 

3  Eğer kurumunuz 

hakkımda kişisel 

veri işliyorsa 

bunların işlenme 

amacını ve 

işlenme amacına 

uygun kullanılıp 

KVKK m. 

11/1-c  

 



kullanmadığını 

öğrenmek 

istiyorum  

4  Eğer kişisel 

verilerim 

yurtiçinde veya 

yurtdışında 

üçüncü kişilere 

aktarılıyorsa, bu 

üçüncü kişileri 

bilmek istiyorum  

KVKK m. 

11/1-ç  

 

5  Kişisel 

verilerimin eksik 

veya yanlış 

işlendiği 

düşünüyorum ve 

bunların 

düzeltilmesini 

istiyorum  

KVKK m. 

11/1-d  

 

 

 
Lütfen Talebiniz ile İlgili Bir Açıklama Yapınız.  
(Konuya İlişkin Bilgi ve Belgelerin Başvuruya Eklenmesi Gerekmektedir)  

 

 

 

Başvurunuza Vereceğimiz Yanıtın Tarafınıza Ne Şekilde Bildirilmesini İstiyorsunuz?  

☐ E-Posta adresime gönderilmesini istiyorum.  

☐ Elden teslim almak istiyorum.  

(Vekaleten teslim alınmasının istenmesi durumunda noter tasdikli vekaletname veya yetki belgesi 

olması gerekmektedir.)  

☐ Adresime gönderilmesini istiyorum.  

 

 

Başvuru Sahibinin Beyanı  
 



Yukarıda belirttiğim talepler doğrultusunda, kurumunuza yapmış olduğum başvurumun KVKK’nın 13. 

maddesi uyarınca değerlendirilerek tarafıma bilgi verilmesini istemekteyim.  

Bu başvuruda tarafınıza sağlamış olduğum belge ve bilgilerin doğru, güncel ve şahsıma ait olduğunu 

beyan ve taahhüt ederim.  

 

İşbu başvuru formu, Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı ile olan ilişkinizi 

tespit ederek, varsa, Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı tarafından 

işlenen kişisel verilerinizi eksiksiz olarak belirleyerek, ilgili başvurunuza doğru ve kanuni 

süresinde cevap verilebilmesi için hazırlanmıştır. Hukuka aykırı ve haksız bir şekilde veri 

paylaşımından kaynaklanabilecek hukuki risklerin bertaraf edilmesi ve özellikle kişisel 

verilerinizin güvenliğinin sağlanması amacıyla, kimlik ve yetki tespiti için Şirketimiz ek evrak 

(nüfus cüzdanı vb.) talep etme hakkını saklı tutar. Form kapsamında iletmekte olduğunuz 

taleplerinize ilişkin bilgilerin doğru ve güncel olmaması ya da yetkisiz bir başvuru yapılması 

halinde Kübra KÖMÜRCÜ Online Beslenme ve Diyet Danışmanlığı, söz konusu yanlış bilgi ya da 

yetkisiz başvuru kaynaklı taleplerden dolayı sorumluluk kabul etmemektedir. Ayrıca işin mahiyeti 

uyarınca gerekmiyor olmasına rağmen paylaşmış olduğunuz kişisel verilere ilişkin hiçbir 

sorumluluğumuz bulunmamaktadır.    
 

Başvuruda bulunan kişinin;  

 

Adı, Soyadı : 

  

İmzası :  

 

Başvuru Tarihi: 


